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S. FOCARDI, L. FALCIAI, C. GAMBI, V. SPADINI 

ALIMENTAZIONE DI MULLUS BARBATUS L. 

NEL MAR TIRRENO C') 

Riassunto - Vengono riportati i risultati preliminari di uno studio sull'alimen
tazione della triglia di fango (Mullus barbatus L.) nel Mar Tirreno nel periodo ottobre 
1977-novembre 1978. L'area di campionamento è situata tra il Porto di Talamone ed 
il Promontorio Argentario. L'alimento è costituito prevalentemente da Anellidi Poli
cheti, Crostacei (Anfipodi, Decapodi e Mysidacei), Molluschi Bivalvi ed Echinodermi 
della famiglia Amphiuridae. Vengono evidenziate variazioni delle frequenze di alcune 
specie in relazione al loro ciclo riproduttivo. 

Abstract - Food habits 01 Mullus barbatus L. in the Tyrrhenian Sea. Preliminary 
results of the food habits of Striped Mullet (Mullus barbatus L.) Irom the Tyrrhenian 
Sea are reported. Polychaeta, Crustacea (Amphipoda, Decapoda and Mysidacea), Bi
valvia and Echinodermata (Amphiuridae) are the most frequent groups found in their 
stomach content. For some species variations of the prey frequencies have been ob
served and related to their life cycle. 

Key words - Tyrrhenian Sea, Striped Mullet, feeding. 

Recentemente, nel quadro dei programmi finalizzati del C.N.R., so
no state scelte alcune specie ittiche marine, di ampia distribuzione geogra
fica ed elevato interesse alimentare ed economico, allo scopo di determi
nare le concentrazioni di alcuni metalli pesanti ed idrocarburi clorurati nei 
loro tessuti ed indirettamente valutare il grado di contaminazione am
bientale. 

Poichè, almeno in parte, questi contaminanti arrivano nell'organismo 
animale per via alimentare, è stato da noi intrapreso uno studio analitico 
sull'alimentazione di una di queste specie, la triglia di fango (Mullus bar
batus L.). 

In questa nota vengono riportati i dati preliminari relativi al conte
nuto gastrico di esemplari di M. barbatus raccolti in un periodo compreso 
tra il mese di ottobre 1977 ed il novembre 1978 in una zona del Mar Tir
reno. Per i mari italiani informazioni su questo argomento si devono alle 
ricerche svolte nel M,ar Adriatico da HAIDAR (1970) e JUKIC (1972). 

E' stata presa in esame una zona di mare compresa fra il Promontorio 
Argentario ed il Porto di Talamone (42°27'/42'°34' lat. N e 11°05'/11°10' 
long. E). Gli esemplari di M. barbatus sono stati raccolti, con frequenza 
mensile, ,ad una profondità di 10-25 metri. 

Per ciascun individuo raccolto venivano registrati il sesso e le di-

Istituto di Anatomia comparata dell'Università, via delle Cerchia 3, 53100 Siena. 
C:') Ricerca effettuata con il contributo CNR n. 78/01072. 
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mensioni (lunghezza alla forca e peso), e lo stomaco veniva fissato in al
cool a 75'0 . Successivamente, in laboratorio, veniva determinato il peso del 
contenuto stomacale e le diverse prede che lo costituivano. L'identifica
zione delle specie è stata spesso difficoltosa per la parziale digestione del
le stesse. 

Sono stati determinati il coefficiente di vacuità (Cv), l'indice di ali
mentazione (FI) , la frequenza (f) ed il numero medio di esemplari (ii) del
le prede ritrovate negli stomaci. 

Cv 

FI 

f 

ii 

numero stomaci vuoti 
-------------------- . 100 

numero stomaci esaminati 

_ )?_~~~ __ ~~~~~~:t:t_~~ __ stomacale (mg) 100 
peso totale dell'animale .(mg) . 

numero stomac~ con una .data ~red~ . 100 
numero stomaCI non vuotI esammatl 

numero esemplari della preda in esame 
numero stomaci contenenti la preda in esame 

Nel materiale esaminato (563 individui) gli stomaci contenenti prede 
sono risultati 442, con un Cv annuale pari a 21,4 ed un FI, sempre annua
le, pari a 0,56. 

Dai risultati dettagliati di Cv e FI nell'arco dell',anno di campiona
mento, riportati nella Tabella 1, si deduce chiaramente una minore atti
vità alimentare in dicembre e gennaio. Questo dato sembra confermare le 
osservazioni di H AIDAR (1970) e JUKIC (1972). 

Cv FI Cv FI 

15 10 1977 8,7 0,69 16 5 1978 4,7 0,57 

12 11 1977 16,0 0,59 9 7 1978 5,2 0,61 

15 12 1977 35 ,2 0,24 lO 9 1978 8,3 0,57 

18 1 1978 52 ,3 0,4 5 16 lO 1978 10,0 0,55 

16 2 1978 33 ,9 0,60 18 11 1978 12,5 0,68 

lO 1+ 1978 33 ,3 0, 59 

TABELLA 1 - Coefficiente di vacuità (Cv) e indice di alimentazione (El) in Mullus 
barbatus. 

Altrettanto in dettaglio sono riportati in Tabella 2 i valori delle fre-
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quenze (f) e del numero medio di esemplari (ii) delle principali prede 
rinvenute negli stomaci delle triglie esaminate. 

D a t a Anfipodi [);c~odi Mysidacei PoI icreti Bival vi Echinodermi 

campi onamento f - f n f - - f - f -n n n n n ---- ---- ---- ---- ---- ----

15 10 1977 44,2 1,9 34,6 3,1 28,8 1,8 86,5 5,5 55,7 3,2 38,4 4,4 

12 11 1977 38,0 1,4 2,3 2,0 23,8 1,2 90,4 4,2 47,6 2,2 23,8 2,3 

15 12 1977 17,1 1,5 34,2 2,0 22,8 1,7 62,8 3,1 22,8 1,2 

18 1 1978 61,1 2,5 100 2,4 6,4 1,0 19,3 1,0 12,9 1,0 

16 2 1978 34,2 1,7 85,7 3,7 51,4 1,7 42,8 1,7 8,5 1,0 

10 4 1978 46,5 1,4 83,7 1,9 27,9 1,6 27,9 1,7 9,3 1,2 

16 5 1978 56,6 5,8 76,6 3,2 45,0 2,6 78,3 2,0 26,6 1,7 

9 7 1978 52,7 2,8 55,5 1,8 44,4 2,3 75,0 2,1 72,2 2,2 

10 9 1978 72,7 4,3 36,3 1,8 13,6 1,1 86,3 4,1 50,0 1,2 18,1 1,2 

16 10 1978 48,8 2,2 26,6 1,4 24,4 1,5 95,5 4,1 20,0 1,1 17,7 1,0 

18 11 1978 54,8 4,7 32,2 3,6 41,9 2,2 85,7 5,0 41,9 2,4 16,1 1,8 

TABELLA 2 - Frequenza (f) e numero medio (ii) delle principali prede. 

I gruppi sistematici maggiormente predati sono quelli dei Crostacei 
(in particolare Anfipodi, Decapodi e Mysidacei), dei Policheti e dei Bi
valvi; una predazione discontinua si è registrata a carico di alcuni Echi
nodermi della famiglia A m p h i uri d a e . 

Fra tutte le specie finora identificate la più abbondante è risultata 
il polichete sedentario Sternaspis scutata (Ranzani), che si ritrova nello 
stomaco delle triglie durante tutto il campionamento, seppure con una di
minuzione nel periodo gennaio/maggio. In questo periodo si ha invece un 
notevole aumento delle frequenze di due Decapodi: Processa modica Hol
thuise Philocheras trispinosus (Hailstone), in relazione con il loro ciclo 
biologico. 

L'echinoderma Amphiura chiajei Forbes si ritrova nel contenuto sto
macale nei mesi autunnah (ottobre-novembre-dicembre 1977 e ottobre-no
vembre 1978) per lo più in forma giovanile. 

Il proseguimento delle raccolte ed uno studio ancor più analitico di 
questi reperti, contribuirà a migliorare le conoscenze sull'alimentazione di 
M. barbatus nell'area presa in esame. 
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